
aufgrund eines Beschluss 
des Deutschen Bundestages

Stromspar-Check
Hausbesuche, die sich lohnen

Kostenloser  
Check Ihres 

Strom -, Wasser- 
und Wärme- 
verbrauchs

Sie haben Fragen zu unseren Angeboten oder möchten 
einen Termin vereinbaren? Als gemeinnützige Agentur 
beraten wir Sie vertraulich, unabhängig und individuell. 
 
Öffnungszeiten

Montag bis Donnerstag: 9 bis 12 Uhr und 13 bis 17 Uhr  
Freitag: 9 bis 14 Uhr 

Karlsruher Energie- und  
Klimaschutzagentur gGmbH 
Hebelstraße 15, 76133 Karlsruhe

T 0721 480 88 - 16 
E stromsparcheck@kek-karlsruhe.de 
W www.kek-karlsruhe.de/stromspar-check

Sprechen Sie uns an!
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Über uns

Die KEK – Karlsruher Energie- und Klimaschutzagentur 
gGmbH informiert und berät Karlsruher Bürgerinnen  
und Bürger, Unternehmen und Organisationen zum  
Klimaschutz, zum effizienten Energieeinsatz, zur ener- 
getischen Gebäudesanierung, zur nachhaltigen Mobilität  
und zum Ausbau erneuerbarer Energien. Die KEK arbeitet 
als gemeinnützige Institution der Stadt Karlsruhe  
neutral, unabhängig und nicht gewinnorientiert.

Gefördert durch:Ein Verbundprojekt von:

Bis zu  
300 € jährliche 
Stromkosten  

sparen

Über den Stromspar-Check

Seit mehr als zehn Jahren gibt es den bundesweiten 
Stromspar-Check vom Deutschen Caritasverband und 
dem Bundesverband der Energie- und Klimaschutzagen-
turen Deutschlands (eaD). Das Projekt wird gefördert 
vom Bundesministerium für Umwelt, Naturschutz,  
Reaktorsicherheit und Verbraucherschutz (BMUV).

Gleich Termin vereinbaren!0721/ 480 88 16



Zusatzoption beim  
Stromspar-Check

Mit dem Stromspar-Check  
Nebenkosten und Energie sparen

Bis zu 300 Euro können Sie mit kleinen Tipps und  
Verhaltensänderungen im Jahr an Strom sparen – 
eine enorme Kostenentlastung.  
Wollen Sie das auch? 

Wir Stromsparhelferinnen und -helfer kommen zu Ihnen 
nach Hause, um zu zeigen, wie Sie Energie sparen  
können.  
Außerdem installieren wir kostenlos LED-Lampen, Mehr-
fachsteckdosen und spezielle Duschköpfe. So können  
Sie ganz leicht Ihren Strom-, Wasser- und Heizwärmever-
brauch senken.

Das Stromspar-Team  
ist für Sie da!

Wer kann am Stromspar- 
Check teilnehmen?
» Sie besitzen den Karlsruher Pass?

»  Sie beziehen Bürgergeld, Sozialhilfe, BAföG  
oder Wohngeld?

» Sie erhalten einen Kinderzuschlag?

»  Sie beziehen nur eine geringe Rente oder  
erhalten Grundsicherung?

» Liegt Ihr Einkommen unter dem Pfändungsfreibetrag?

»  Sie beziehen Leistungen nach dem  
Asylbewerberleistungsgesetz?

Wer ist das Stromspar-Team?

Wir Stromsparhelferinnen und -helfer kennen aus  
eigener Erfahrung Ihre Sorgen und Nöte. Für den 
Stromspar-Check wurden wir speziell geschult  
und helfen Ihnen beim Energie- und Geldsparen.  
Das Angebot ist für Sie kostenlos!

Stromspar-Team 
Lernen Sie uns kennen!

Unser Team finden Sie  
auf der Website unter  
www.kek-karlsruhe.de/ 
stromspar-check

Gleich Termin vereinbaren!0721/ 480 88 16

Wie läuft der  
Stromspar-Check ab?

Am Tag des Termins

»  Für den Stromspar-Check ein bis  
zwei Stunden einplanen.

» Die letzte Stromrechnung bereithalten.

»  Wir prüfen Ihre elektrischen Geräte  
und messen deren Verbrauch.

»  Zweiter Termin: Die Energiesparhilfen werden  
von uns gratis eingebaut und erklärt.

Ihr Kühlschrank oder Ihre Gefriertruhe ist alt und  
verbraucht zu viel Strom? Mit nur 50 Euro Selbst- 
beteiligung können Sie ein neues, effizientes  
Kühlgerät erhalten und sparen zukünftig Kosten.

Kühlgerätetausch  
= Kosten sparen!


